CORSO VELA BASE - AVVIAMENTO ALLA VELA

Il corso é cosi organizzato:

Teoria:
2 lezioni di circa 1,5h in sede Via Giovannipoli n. 20 ( Zona Garbatella S.Paolo)

Pratica:
2 Weekend in Argentario su cabinato a vela 12 metri con pernottamento a bordo

Programma del corso:

1° TEORIA

¢ Conoscere la barca

¢ Tipi di armamento

¢ Terminologia

¢ Il vento

¢ Manovre fisse e manovre correnti
¢ Orzare e Poggiare

¢ La virata

2° TEORIA

¢ Le andature

¢ La Abbattuta

¢ La cappa

¢ Ridurre la velatura

¢ Precedenze in mare

¢ Recupero dell'uomo in mare

PRATICA IN MARE

¢ Check della barca

¢ Conoscere le manovre

¢ Orzare e poggiare

¢ Governare con la bussola

¢ Virata ed abbattuta

¢ Conoscere la direzione del vento
¢ Precedenze in mare

¢ Prendere le mani di terzaroli

¢ La cappa

¢ Cenni sul motore

¢ Cenni di navigazione costiera
¢ Recupero dell'uomo in mare

IL COSTO DEL CORSO FE’ DI 280,00 EURO ESCLUSA LA CAMBUSA

Per maggiori informazioni ;
Fabio 329 9784882 oppure 333 5801356 oppure 329 4392578
Potete anche scrivere a info@laboratorionautico.it oppure a info@mareevento.com



