
CORSO VELA BASE  
 
 
L'antica arte della navigazione a vela veramente alla portata di tutti. Il CORSO VELA BASE 
costituisce infatti il naturale punto di ingresso in questo magico mondo, fatto di silenzi,frusci 
del vento e sciabordio delle onde. Avvicinarsi alla vela,imparare a districarsi fra cime,drizze e 
vele, per conoscere un nuovo ed affascinante linguaggio e godere dei ritmi naturali del mare.  

 
PROGRAMMA DEL CORSO  

 
TEORIA:    N. 2 Incontri in sede  
PRATICA:    Soluzione A (n. 7 uscite giornaliere da Fiumicino di circa 4 ore)  

Soluzione B (n. 2 Week End con imbarco e sbarco da Porto Ercole)  
 

ARGOMENTI:  
 

Conoscere la barca  
Manovre fisse e correnti  

Orzare e poggiare  
Le Andature  

Virata ed Abbattuta  

Terminologia  
La Cappa  

Ridurre la velatura  
Precedenze  

Uomo in Mare  
 

COSTO DEL CORSO  
 

• Soluzione A: Euro 300,00 (n. 7 uscite) 
 

• Soluzione B: Euro 280.00 (esclusa cambusa) 
 

DATE 
 
Soluzione A: Tutti i weekend salvo disponibilità dei posti e delle condizioni meteo-marine.  
 
Soluzione B: Date da definirsi 


